
Mittagsmenü 07.09.2026 bis 11.09.2026  
 

 

 
 
 
 

Vorspeisen 
 

Weissweincrémesuppe 
serviert mit Pesto Rosso  

und gebratenem  
Lachswürfel im Sesammantel 

CHF 14.50 
 

*** 
Bunte Salatschüssel mit 

Rohschinken, 
karamellisiertem Ziegenkäse 

und Granatapfelkernen 
CHF 16.00 

 

 
Hauptgänge 

 
Bunter Fitnessteller mit gebackenen 

Crevetten im Kartoffelmantel mit 
einem Sweet-Chili-Dip, garniert mit 

frischen Früchten 
CHF 39.00 

 
*** 

Schweinefiletgeschnetzeltes  
mit einer Morchelrahmsauce,  

dazu Butternudeln  
und buntes Gemüse 

CHF 41.00 
 

Fleisch CHF 25.00 / Vegetarisch CHF 25.00 / inklusive Salat oder Suppe 
TAKE AWAY PREISE: Fleisch 21.00 / Vegetarisch 21.00 / inklusive Suppe oder Salat 

 
Montag 
Fleisch: Schweinspiccata mit Tomaten-Spaghetti, serviert mit gebratenem 

Zucchettigemüse und Pilzen  
 

Vegi: Auberginenpiccata mit Tomaten-Spaghetti, serviert mit gebratenem 
Zucchettigemüse und Pilzen 

             
Dienstag 
Fleisch: Pouletgeschnetzeltes mit einer Senf- Limonen- Honigsauce, 

serviert mit Butterreis und Mandelbroccoli- Kürbisgemüse 
 

Vegi: Rassiges Gemüsecurry, serviert mit Butterreis,  
dazu gebackene Falafel und einem Fruchtspiessli 

             
Mittwoch 
Fleisch: Gebackener Ofenfleischkäse mit einer Jägersauce, serviert mit 

Butterspätzli und Ofengemüse 
 

Vegi: Baked Potato gefüllt mit Sauerrahm, serviert mit buntem Ofengemüse und 
knusprigem Tofu 

             
Donnerstag 
Fleisch: Aemmitaler Brätschnitzel mit einer Rosmarinsauce dazu gebackene 

Polentaschnitte und Rüebli-Bohnengemüse 
 

Vegi:  Steinpilzravioli mit einer Weisswein-Salbeisauce, dazu Rüebli-
Bohnengemüse, Pesto Rosso und Parmesanhobel  

             
Freitag 
Fleisch: Gebackene Zanderknusperli mit Tartarsauce, dazu Rahmspinat, 

Randengemüse und gebackene Bräterlikartoffeln 
 

Vegi: Gebackener Spinatstrudel  mit einem Paprikadip, serviert auf einem 
Linsen- Dörraprikosensalat und Randenwürfel 

 
Änderungen möglich! 

 
 
 

Süsses 
 

 
Mini-Dessert  

 
CHF 5.00 

 
 


