Mittagsmenu
22.06.2026 - 26.06.2026

Fleisch CHF 25.00 / Vegetarisch CHF 25.00 / inklusive Salat oder Suppe
TAKE AWAY PREISE: Fleisch 21.00 / Vegetarisch 21.00 / inklusive Suppe oder Salat

Montag

Fleisch: Hausgemachte Hackfleischkugel mit Kdsekern, serviert mit
Rosmariensauce, dazu Kartoffel-Erbsenstampf und buntes Gemiise

Vegi: Hausgemachte Spargel-Arancini mit Waldpilz-Gemiiseragout
und Kiirbis-Parmesantopping

Dienstag

Fleisch: Niedergegarter Schweinsschulterbraten mit Jagersauce, serviert mit
Butternudeln und Coco-Bohnen-Riiebligemiise

Vegi: Mediterrane Blumenkohl-Pizza mit Gemiise, Pilze und Oliven, serviert mit
Tomatensauce, marinierter Rucola und Feta

Mittwoch

Fleisch: Heisser Fleischkdse mit Kartoffel-Gurkensalat, dazu ein Spiegelei
Senf und Radieslitopping

Vegi: Pasta mit Broccoli-Limonensauce, serviert mit Gemusewtirfel
dazu gebackener Honig-Thymian-Halloumi und Cherrytomaten

Donnerstag

Fleisch: Gebratene Pouletbrust mit Tomate-Mozzarella iiberbacken, serviert mit
Basilikum-Gnocchi, dazu mediterranes gebratenes Gemiise mit Pilzen

Vegi: Orientalisches Linsen-Gemiisedal mit Rosinen-Minz-Couscous, serviert mit
Zucchetti-Maistatschli und Limonendip

Freitag

Fisch: Gebratenes Dorschfilet mit einer Krauterkrust, serviert mit cremigem
Kurkuma-Olivenrisotto, dazu Weisswein-Dillsauce
und Mandel-Broccoli-Randengemiise

Vegi: Hausgemachter Kichererbsen-Siisskartoffelburger mit Triiffelmayonnaise
serviert mit Pommes Frites und Mandelbroccoli-Randengemiise

Vorspeisen

Anderungen méglich! Hauptgange

Kohlrabi-Weissweinsuppe

: Gebratenes Lachsfilet mit Honig-
mit Pesto Rosso

Senfkruste, serviert mit buntem

M bufli]ge;’ ?Ckﬁﬁ?r I Fitnessteller und frischen Frichten
ostbrockli-Frischkaserolle CHF 41.00

CHF 13.50 Kok
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Schweinsfiletgeschnetzeltes mit
Siisses Waldpilzsauce, dazu hausgemachte
Randen-Casarecce
und buntes Gemtise
CHF 41.00

Rauchlachstatar mit
Sauerrahm-Limonencréme,
serviert mit kleinem
Salatbouquett und Mini-Dessert

Essiggemtse
CHF 17.00 CHF 5.00



