
       
ÄMMITALER WUCHE IM HEIDUBÄRG 
       …….ässe wie zu Gotthelfs Ziite! 
 
 
Vorspiese 
 
«Wyber Salat» mit chüschtiger Hus-Sosse» 
Mit Späckwürfeli, Chörndli, Züpfewürfeli und Ämmitauer Chäs 
 
«Ämme-Däntsch-Filet» 
Feins Forellenfilet anere zum «Gärnha» rassige Fischsauce, 
derzue Härdöpfu 
 
«Moser Hanses Chäsröueli» 
Rassigi Chäsröueli vom Hagu-Hans-Chäs, serviert mit früschem Salat 
Und chüschtiger Sosse 
 
 

Süppli 
 
«Meielis Zibelesuppe» 
Ämmitauer Zibelsuppe, «gattlech zwäggmacht mit Safran 
 
«Höchstetter Märitsuppe» 
Gäubärbse Süppli mit Gnagi und Späck 
 
 
 

 
 



       
Houptgäng 
 
Vom Söistahu 
 
«Bärner Glungge-Platte» 
Üsi wärschafti Bärnerplatte umfasst «e Zylete Fleisch vom Gus-Gus u öppis vo der Chue» 
mit gschtunggetem u styf brösletem Surchabis, Bohne und Härdöpfu»  
 
«Ziberlihoger-Lisi-Filet» 
 Ankezarti Schwynsfilets mit Buurehamme-Rahmsauce, gschmouznigem Ämmitauer Chäs 
Gmüesigs und husgmachti Lisi-Nüdeli 
 
 

Usem Chüestau 
     
«Müetis Ankeläberli» Gschnätzleti Chaubsläbere 
Mit ere chüschtige Anke-Sosse und ere knuschprige Späckröschti 
 
«Suure Blitzloch-Mocke» 
Härdöpfustock mit Seeli und Gmüesigs 
 
«Hagu Hans Gotlett»  
Kalbskotelett a «chüschtige» Biersauce, mit ygleite Bire, Öpfu, öppis Gmüesigs und Späckhärdöpfu 
 
«Chilterschnitte»  
Brötlets Rindsentrecote mit mem «chelleli begährter Chrütersosse» mit huusgmachte Chnöpfli 
 

Öppis Lammigs 
 
«Süferli bratnigs Lammfilet» 
Nägelibode Lammigs a würziger «Nägelibode-Sosse», Gmüesigs und huusgmachti Lisi-Nüdeli 



       
Vom Hühnerhof 
 
 
«Meielis Güggu Fäcke» 
Styff im Anke brätlets“ Pouletbrüschtli a „Brächete – Sosse 
„Ankenüdeli“ und „Gmüesigs vo hie“ 
 
 

 
Desserts 
 
«Merängge mit Nidle» 
Husgmachti Merängge mit Glace und Nidle 
 
«Ramseier Schumgreeme» 
Mit huusgmachte Nidletäfeli 
 
«Dürluft-Gschlaber mit Vagante-Balsam» 
Himbeeri-Gschlaber mit Zitroneglace, Nidle und e Sprutz Himbeerschnaps 

 
 
 


